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Procedure Ziekte

E L L O volgt hier de regelgeving van Opgroeien. Deze zegt het volgende: ziek zijn hoort bij opgroeien. In
de kinderopvang komen kinderen vaker in aanraking met ziektekiemen dan thuis. Dit vergroot het risico op
infecties. Daarom is het belangrijk om duidelijke richtlijnen te volgen over ziekte, medicatie en hygiéne.

Zieke kinderen horen niet thuis in de kinderopvang. Ze voelen zich beter in een vertrouwde, rustige omgeving met de nodige
aandacht. Dit voorkomt ook de verspreiding van infecties.

Niet toegelaten in de opvang Wel toegelaten in de opvang
(O Hetkindje is te ziek om deel te nemen aan normale Een kindje met milde of chronische klachten kan, in overleg
activiteiten. met de ouders, wel naar de opvang:

Het kindj tt l d ldoend
O Het kindje vraagt te veel zorg waardoor er onvoldoende (O Lichte verkoudheid (snotneus, lichte hoest, neusloop

aandacht voor andere kinderen is.
zonder koorts).

(O Het kindje heeft één of meerdere niet-toegelaten () Gekende chronische hoest.

symptomen:
(O Chronisch lossere stoelgang of eenmalige waterige
(O Koorts (38.0°C of meer).
stoelgang.
P h
() Plots optredende hoest met (O Reflux gerelateerd braken.
adembhalingsmoeilijkheden.
(O Chronisch zieke kindjes, als de medische adviezen van de
(O Adembhalingsproblemen.
arts worden gevolgd.

(O Plotse verandering in stoelgang (minstens 3 waterige

ontlastingen per dag).
(O Braken met bloed of herhaaldelijk braken (geen reflux).

(O Acute huiduitslag of blaasjes.

Een kindje kan terug naar de opvang zodra de symptomen verdwenen zijn en ze minstens 24 uur koortsvrij zijn, tenzij de koorts

veroorzaakt werd door een vaccinatie.

Kinderen kunnen ook ziek worden tijdens hun verblijf in de opvang. Pas onderstaande maatregelen toe.

Observeer de toestand van het Geef voldoende rust. Verhoog het toezicht.

kindje: gedrag en symptomen.

Bij koorts: volg het stroomdiagram koorts. Breng de ouders op de hoogte als het kindje
symptomen vertoont die niet toegelaten zijn.
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Een erg ziek ogend kindje.
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Niet wegdrukbare rode of blauwe huidvlekjes.
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Een grauwe huidskleur.

Sufheid of moeilijk wakker worden.
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Verwardheid.
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Ademhalingsproblemen, kreunen of zuchten.
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Stuipen.
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Ernstige verwondingen door een ongeval.

Verwittig daarna meteen de ouders!




